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Metodika pro odbér vzork(, jejich analyzu a vyhodnoceni vysledku
Statni zdravotni Ustav Praha — NRC pro pitnou vodu; ¢erven 2004

Zdavodnéni vypracovani metodiky:

Ve shodé s pozadavkem Smérnice Rady pro jakost vody uréené pro lidskou spotfebu
[1] byl novym legislativnim predpisem (Vyhlaska MZ CR &. 376/2000 Sb.l) zpfisnén limit pro obsah
olova v pitné vodé a to z hodnoty 50 ug/1 na hodnotu 25 pug /1 platnou od 1.1.2001, resp. na hodnotu 10
ug/1 od roku 2013. Davodem byly nové toxikologické poznatky o plisobeni olova, pfedevSim na vyvoj
mozku u déti.

Odlvodnéné se predpoklada, Ze ve starych obytnych domech, které dosud maji olovéné
rozvody pitné vody, bude obtizné novych zpfisnénych pozadavkd dosahnout a ze se ve vétsiné pfipadu
bude mozna muset pfistoupit k vyméné olovéného potrubi za jiné, nezavadné.

Na zakladé Ramcové strategie financovani investic na zajiSténi implementace pravnich
predpist evropskych spoledenstvi v oblasti Zivotniho prostiedi, pfipravované MZP, ma Ministerstvo
pro mistni rozvoj (MMR) za ukol pfipravit a realizovat podplrny program na odstranéni olovénych
rozvodu pitné vody v nemovitostech (stavbach pro bydleni).

Na zakladé zadosti MMR pfipravilo Ministerstvo zdravotnictvi (MZ) ve spolupraci se Statnim
zdravotnim Gstavem (SZU) metodiku, kterd méa za jednoznaéné stanovenych podminek umoznit zjistit
mnozstvi olova ve vodé v daném objektu a zhodnotit, zda v objektu je nezbytné provést vyménu
rozvodu ¢&i nikoliv. Navrh metodiky byl ovéfen na pilotnim projektu ve tfech méstech (Brno, Liberec,
Praha) v potencialné rizikovych objektech vytipovanych MMR.

Zadatel o subvenci ze zminéného programu se obrati na autorizovanou nebo akreditovanou
laboratof proskolenou v této metodice a pozada o provedeni monitoringu. Naklady na monitoring si
Zadatel hradi sam.

Problematika olova v pitné vodé:

Zdrojem olova v pitné vodé jsou témér vyhradné materialy, se kterymi voda pfichazi do styku
béhem distribuce, pfedevsim olovéné pfipojky nebo olovéné domovni rozvody, ale i nékteré starsi typy
PVC potrubi a dosud bézné pouzivané drobné prvky z mosazi nebo ¢erveného bronzu (armatury,
vodoméry, spojky, vodovodni baterie apod.). Obsah olova ve vodé je urovan kvalitou vody (stupném
agresivity vuci olovénym materialim), dale materialem potrubi, ze kterého byla vyrobena vodovodni
pfipojka a domovni instalace, rozsahem a uspofadanim domovni instalace a pfedevSim chovanim
odbératele pfi spotfebé vody (primérnou dobou stagnace vody v potrubi domovniho rozvodu). Obsah
olova ve vodé je proto velmi proménlivy nejen v jedné zasobované oblasti, ale i v ramci jednoho domu
a dokonce i jedné domacnosti.

Z tohoto dlivodu nova evropska smérnice [1] vyZaduje, aby vzorek vody odebirany za ucelem
zjisténi, zda voda v ukazateli olovo odpovida pozadavkim smérnice, byl reprezentativni pro
pramérnou tydenni spotfebu (, Uvedend hodnota plati pro vzorek vody uréené pro lidskou spotiebu,
odebrany odpovidajici metodou vzorkovani z kohoutku tak, aby vzorek byl reprezentativni pro
prumérné jednotydenni mnoZstvi poZité spotrebiteli. ") Smérnice EU dale uvadi, Ze odpovidajici
metoda vzorkovani bude vyhlasena dodate¢né Evropskou komisi. PfestoZze k datu vydani této
metodiky se tak jesté oficialné nestalo, navrhu zvefejnéného v roce 2003 Ize na tuto metodu usuzovat,
¢ehoz se vyuzilo pfi novele vyhlasky ¢. 376/2000 Sh. Jedna se o metodu ,.RDT" (random daytime
sample) Cili vzorek odebrany v ndhodnou denni dobu. Podkladem pro toto rozhodnuti byl vyzkumny
Ukol Evropské komise, jehoz vystupem je zprava Vyvoj nového protokolu pro monitoring olova
v pitné vodé [2].

2 Nahrazena do 1.5.2004 vyhlaskou ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost a rozsah
kontroly pitné vody



Monitoring obsahu olova v pitné vodé ve stavbach pro bydleni s olovénymi domovnimi
rozvody

Zcela reprezentativni a objektivni metoda odbéru, ktera by reflektovala rizné doby stagnace a
velké rozdily v obsahu olova v pribéhu tydenni spotfeby a byla vSeobecné pouzitelna a finanéné
unosna, bohuzel neexistuje. Vzhledem k praktickym obtizim pfi provadéni odbéru raznymi
experimentalnimi metodami (napf. COMP = smiSeny pramérny vzorek; nebo 30MS = vzorek odebrany
po 30ti minutové stagnaci), je pro ¢esky monitoring doporué¢eno pouzit odbér metodou RDT
kombinovany s odbérem po nocni stagnaci kvili vylou€eni faleSné negativnich pfipadt. Tento
postup je ve shodé s navrhem doporuceni Evropské komise, ktera povazuje metodu RDT za vhodnou
pro ovéfovani, zda dodavana voda v pfislusné zasobované zéné odpovida ¢i neodpovida
stanovenému limitu, ale zaroven vyzyva ¢lenské zemé EU, aby pfipravily specialni monitoring na olovo,
ktery by pomohl aktivné a cilené identifikovat problémové lokality a objekty.

Pripravy k Setfeni a odbéru vzorka:

Maijitel objektu (spravce objektu nebo zastupce sdruzeni viastnik(i apod.) objedna rozbor vody
v predepsaném rozsahu (stanoveni olova a pH), a to u laboratofe akreditované (pro stanoveni olova v
pitné vodé a pro odbér vzork( pitné vody) nebo autorizované (pro rozbor pitné vody) podle zakona ¢&.
258/2000 Sb. a soucCasné proskolené v této metodice. Dohodne termin odbéru a zajisti spolupraci
majiteld vybranych bytl a ostatnich obyvatel v objektu (napfiklad formou informacéniho letaku - viz
pfiloha 2.)
Aby byl vylou€en vliv dodavané vody, je vhodné pozadat dodavatele vody (vodarnu) o soubézny odbér
(a stanoveni olova) na misté v siti v blizkosti Setfeného objektu nebo si alespon vyzadat zavazné
stanovisko k obsahu olova v dodavané vodé (v pfedavacim misté). Rovnéz je vhodné se dodavatele
vody dotézat, z jakého materialu je vodovodni pfipojka.

Vybér odbérovych mist v objektu:

Predpoklada se, ze vétSinou pUlijde o staré vicepodlazni obytné budovy. Voda se bude odebirat
na kohoutku, kde se bézné odebira voda pro piti a vafeni, a to ve tfech bytech, z nichz alespor jeden
by mél byt v co nejnepfiznivéjSim misté vzhledem k délce domovniho rozvodu (obvykle co nejvyssi
patro). Alespori jeden ze zbyvajicich dvou bytd musi byt v jiném patfe, pfednostné v pfizemi nebo v
nékterém z nizSich pater. Nedoporuduje se odbér vody z mist, ktera nejsou k odbéru bézné a &asto
pouzivana (kohouty za vodomérem, v pradelnach, ve sklepé...), protoZze muze dojit k uvolnéni ¢astic
z inkrustaci ¢i sedimentl s olovem, coZ mlze podstatné zkreslit vysledek.

Obyvatelé vybranych bytd by méli byt také seznameni s ucelem odbérl. PFi vybéru je nutné
opét dotazem ovéfit, zda v daném byt& nedoslo k vyméné podstatné €asti rozvodu vody na naklady
majitele bytu. Pokud ano, je vhodné vybrat jiny byt.

Zpusob odbéru:

V kazdém ze tfi bytd se provede dvoji odbér:

a) odbér vzorku po nocni stagnaci: odbér provede pracovnik laboratofe brzy rano, kdy se jesté
nepiedpoklada odbér vody v ostatnich domacnostech; je rovnéz mozné pozadat o odbér majitele
(obyvatele) bytu poté, co byl vybaven odbérovou nadobou a pouéen o zpusobu a dobé odbéru;
obyvatelé bytl by méli byt pozadani, aby béhem noci pokud mozno nepouzivali vodu z vodovodu
(pro pfipad potfeby je samozfejmé& mozné si ve€er natoCit vodu do nadob, napf. na splachovani
W(C); je vhodné o totéz pozadat obyvatele celého domu;

b) odbér vzorku v ndhodnou denni dobu: odbér provede pracovnik laboratofe b&hem dopoledne nebo
¢asného odpoledne ve stejny den, jako byl odebran vzorek po nocni stagnaci; obyvatelé bytu by
meli byt pfedem pouceni, aby béhem ohlaseného odbérového dne spotfebovavali vodu obvyklym
zpusobem, s vyjimkou prani pradla v pracce.

Ve vSech bytech se provadi odbéry ve stejny den. Pfi odbéru vyplni pracovnik laboratofe dotaznik

pro kazdé odbérové misto (viz pfiloha &. 1).

Bezpecnostni upozornéni:

Pokud je o ranni odbér pozadan obyvatel bytu, vybavi se pouze jednolitrovou vzorkovnici (bez
pridani konzervacniho ¢&inidla), kterou poté pfevezme pracovnik laboratofe provadéjici denni odbér.
Obyvatelé bytu se z bezpeénostnich davodu nevybavuji vzorkovnicemi s koncentrovanou chemikalii
(kyselinou).

e Vzorek vody o objemu 1 litr se bez odtaceni odebere do polyethylenové lahve (mozno pouzit i



vzorkovnici z borosilikdtového skla). Odebird se z kohoutku studené vody; je-li sméSovaci
vodovodni baterie, pak se pousti voda studena.

e Z takto odebraného vzorku se pfevede asi 100 ml do malé plastové vzorkovnice, do niz bylo
pfedem nadavkovano fixacni Cinidlo v souladu s pozadavky nasledné pouzité analytické metody.
Fixace vzorku se provadi okyselenim HNO; na pH < 2. (Pokud provadél ranni odbér obyvatel bytu,
provede se konzervace vzorku v tézZe litrové nadobé az v laboratofi. Takovy vzorek se analyzuje
nejdfive druhy den, aby mohlo dojit k desorpci pfipadného nasorbovaného olova ze stén
vzorkovnice.)

» Doporu€ena maximalni doba skladovani odebraného vzorku pfed analyzou je 28 dni.

» Veskeré pouzivané vzorkovnice se Cisti obvyklym zplsobem - tj. ponofenim do vodného roztoku
10% kyseliny dusi¢né a dikladnym proplachnutim vodou.

» Vzorkovnice by mély byt pouzivany pouze pro toto stanoveni.

Analyza vzorku:
Vzorky se analyzuji na pfitomnost olova. Ve vzorku odebraném v nahodnou denni dobu se
navic provede stanoveni pH.

Hodnoceni vysledkd:

Vzhledem k znaénému kolisani obsahu olova v pitné vodé, zplisobenému domovnimi rozvody
z olova nebo olovo obsahujicimi jinymi komponentami rozvodu, nelze Zadnou z realné dostupnych
odbérovych metod povazovat za 100 % reprezentativni. Ziskané vysledky budou vzdy zatiZzeny vétsi
¢i mensi nejistotou.

Z tohoto diivodu doporucujeme, aby objekty, u nichz bude prokazan domovni rozvod z olova,
byly rovnou zafazeny do podpurného programu pro sanované objekty.
Vtakovém objektu nemusi byt ani provadény odbéry a rozbory vody, protoZze podle dostupnych
informaci [2,3] nemohou objekty s olovénymi domovnimi rozvody splnit cilovy limit obsahu olova 10
ng/1. Ke stejnému doporuceni dospél i frankfurtsky projekt ,,Olovo™ [3]. Rozbory Ize v tomto pfipadé
provést snad jen z dlvodu uréeni pfipadnych priorit (pokud by voda v priiméru prekracovala hodnotu
25 ng/1/1 - tedy soucasny limit, bylo by vhodné zafadit dany objekt do podplrného programu
prednostné). | kdyby rozbory v objektu s prokazanymi olovénymi rozvody neprokazaly zvySeny obsah
olova vlivem existujicich vapenatych inkrustaci v potrubi, nelze do budoucna zarucit jejich
nezavadnost, protoze tyto inkrustace mohou byt snadno naruSeny at jiz mechanicky (vibrace, otfesy)
nebo chemicky (zména kvality vody v dlsledku jiného zdroje surové vody nebo jiné technologie
apravy), jak bylo zjisténo i v CR.

Je-li provedeno Setfeni s odbéry, jsou vysledky obsahu olova hodnoceny nasledovné (pouzité
zkratky: RDT - odbér béhem dne; NS - odbér po nocni stagnaci):

A. VSechny RDT a zaroven vSechny NS < 10 nug/1 ... objekt se povazuje za vyhovuijici, neni potfeba
odbéry opakovat.

B. VSechny RDT < 10 ug/1 a zaroven alespon jeden NS v intervalu 10-25 pg/1, odbéry je vhodné
opakovat, nejlépe v jinych (alespor dvou) bytech. Pokud opakovany odbér prokaze oba RDT a jeden
NS < 10 ug/1 a druhy NS < 25 ug/1, objekt se povaZuje za vyhovuijici.

C. Alespon jeden RDT a zaroven dva NS > 10 ug/1 ... objekt je vhodny k sanaci. Nebo alespori jeden
NS > 25 ug/l ... objekt je rovnéz vhodny k sanaci.

D. Alespon jeden RDT > 25 ug/1 a zaroven alespor jeden NS > 25 ug/1 ... objekt je pfednostné uréen k
sanaci. Nebo alespon dva RDT v intervalu 10-25 ng/l a zaroven alespon dva NS > 25 ug/1 ...
objekt je rovnéz pfednostné ur€en k sanaci.

Laboratof vyda objednateli akreditovany nebo autorizovany protokol s hodnocenim. Nedilnou
soucasti dokumentace je i vysledek soubéZzného stanoveni olova v dodavané vodé provedeného
dodavatelem vody nebo jeho zavazné stanovisko k obsahu olova v dodavané vodé.

V pfipadé namitek & pochybnosti ohledné reprezentativhosti metody nahodného odbéru
béhem dne (zamérna stagnace vody ze strany obyvatel nebo naopak zjevné velka spotfeba vody pred
odbérem nebo v jeho prubéhu) se odbér opakuje, popf. se pouzije metoda odbéru po 30 minutové
stagnaci. V pfipadé sporu ohledné vysledkll se v krajnim pfipadé provede odbér smiSeného
pomérného vzorku (COMP) v pribéhu jednoho tydne pomoci specialniho zafizeni, které muze
zapUjcit Statni zdravotni ustav. Blizsi informace o obou metodach jsou uvedeny v pfiloze &. 3.
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Priloha monitoringu €. 1 - Dotaznik k odbéru vzorkt
Adresa objektu:
Predpokladany rok vystavby (staci odhad):
Pocet nadzemnich podlazi:
Pocet bytd v jednom podlazi:
Material vodovodni pfipojky (informace od maijitele nebo provozovatele vodarenské
infrastruktury):
Misto odbéru (podlazi, €islo bytu nebo jméno najemnika):
Pocet obyvatel bytu (v obdobi vzorkovani):
Typ odbéru (nocni stagnace, nahodny denni odbér- Ize pouzit jeden dotaznik najeden byt
s odliSenym oznacenim vzorku):
Typ kohoutku, kde se voda odebira (jen studena voda; sméSovaci baterie - pokud ano, uvést
jeji stafi):
Dal8i poznamky (napf. k instalaci v byté, vzdalenost od stoupacky atd.):



Pfriloha monitoringu €. 2 - Navrh informacéniho letaku pro obyvatele

Vazeni obcané, dne ...........cccoeviiiiiiiiinnn. probéhne ve Vasem domé za ucelem stanoveni
obsahu olova v pitné vodé odbér vzorka vody.

Tato akce probihd v ramci monitoringu obsahu olova v pitné vodé ve stavbach pro bydleni
s (pfedpokladanymi) olovénymi domovnimi rozvody pod zastitou ministerstev pro mistni rozvoj a
zdravotnictvi. USelem je provéfit, zda pramérné hodnoty olova ve Vasi pitné vodé& neprekraduiji
nedavno zpfisnéné limity. Vysledky budou slouZzit k posouzeni, zda je ve Vasem domé nutné vymeénit
domovni rozvody ¢&i nikoliv. Protoze v domech s olovénymi rozvody nebo pfipojkami obsah olova ve
vodé vlivem riizné doby stagnace vyrazné kolisa, je zapotiebi provést specialni odbéry v riznou denni
dobu, o kterych Vas budou podrobné& informovat pracovnici povéfené laboratofe (doplrite néazev,
adresu a kontakt na danou laborator).

Prosime Vas proto o spolupraci s jejimi pracovniky.

Odbér bude provadén ve tfech vybranych bytech. Celkem budou provadény dva odbéry v rlznou
denni dobu. Prvni se provede brzy rano po no¢ni stagnaci, kdy se jesSté nepfedpoklada odbér vody v
domacnostech. Druhy odbér ve stejny den mezi cca 9. a 14. hodinou.

Aby bylo mozno ziskat reprezentativni vysledky je potfebné, aby jste béhem noci ze dne ...
naden ....... pokud mozno nepouzivali vodu z vodovodu (pro pfipad potfeby je samoziejmé mozné si
vecCer natocit vodu do nadob, napf. na splachovani WC). Béhem dne (po 7. hodiné) spotfebovavejte
vodu obvyklym zplsobem, s vyjimkou prani pradla v pracce.

(podpis majitele domu)




Priloha monitoringu €. 3 - Informace o alternativhich metodach odbéru

Evropska studie Vyvoj nového protokolu pro monitoring olova v pitné vodé [2], ktera testovala a
srovnavala rizné zplsoby odbéru, pfinesla nasledujici zavéry a doporuceni:

Nejlep$i souCasnou metodou odbéru, ktera je schopna reflektovat rizné dob} stagnace a velké
rozdily v obsahu olova v pribéhu tydenni spotfeby, je tzv. smiSeny pomérny vzorek
(compositeproportionalsample- COMP). Odbér se provadi pomoci specialniho zafizeni, které je
po dobu jednoho tydne instalovano na vodovodnim kohoutku u spotfebitele a pfi kazdém odbéru
vody pro piti a vafeni pfepne spotfebitel toto zafizeni do funkéni polohy, &¢imz dojde k zachyceni 5%
odtoené vody do odbérné nadoby, ktera je spojena s odbérovym zafizenim. Po tydnu se zafizeni
odmontuje a ze smésného vzorku v nadobé se odebere vzorek k analyze. Vzhledem k tomu. Ze se
jedna o ¢asové naroCny odbér i specialni zafizeni, nelze tuto metodu aplikovat ploSné a pro bézny
monitoring, ale slouzi jen jako referenéni metoda pro srovnani s jinymi metodami. | tak je v8ak
koncentrace olova ve vodg, zjis§ténd timto odb&rem, zcela typicka jen pro dany tyden a hodnota
zjisténa v jiném tydnu se bude lisit v zavislosti na vysi a frekvenci spotfeby jak dané domacnosti,
tak i domacnosti sousednich. Hodnoty olova ve vodé zjisténé metodou COMP v objektech bez
olovénych rozvodu byly ve vSech pfipadech niz$i nez 25 ng/1, ale v 7 % vySSi nez 10 pg/1.

S metodou odbéru COMP jsou. co do vysledkd, srovnatelné jesté dva dalSi druhy odbéru:

Vzorek odebrany v ndhodnou denni dobu (random daytime sample - RDT) je vzorek odebrany
nahodné béhem pracovniho dne v béznych pracovnich hodinach (cca 8 az16 hod.) bez
pfedchoziho odtaceni vody a bez pfedchoziho ohlaSeni (pfesného €asu) odbéru. Odebira se 1 litr.
Tento zplsob odbéru poskytuje ve srovnani s COMP reprezentativni vysledky a je schopny odhalit
vice nez 3/4 problémovych objektld. Nevyhodou je slaba reprodukovatelnost, vyhodou nizké
naklady, prakti¢nost a pfijatelnost pro obyvatele.

Vzorek odebrany po 30ti minutové stagnaci (30 minutes stagnation time sampling -30MSJ
spociva v odpusténi vody v mnoZzstvi trojndsobku objemu domovni instalace, nasledné 30ti
minutové stagnaci, kdy se nesmi odebirat zadna voda, a odbéru vzorkl (2 x 1 litr, oba vzorky se
analyzuji a stanovi se priimér). Tato metoda odbéru je, co do srovnani s COMP jesté presnéjSi nez
prfedchozi (RDT). Je také dobfe reprodukovatelna. ale co do prakti¢nosti, efektivity nakladu a
pfijatelnosti pro spotfebitele je méné vyhodna nez RDT. Ve studii byla také schopna odhalit vice
nez 3/4 problémovych objektu.
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